
Години спілкування, тематичні бесіди
               10клас

Я - громадянин	
Мої права в суспільстві і державі
Становище дітей у різних країнах
Дитина і праця
Взаємозалежність прав і обов’язків
.    Я - особистість	
Особистість і самовиховання
Совість, чесність
Я-образ, самооцінка
Відповідальність за інших
Свобода і відповідальність
Я і майбутня професія	
Життєві і професійні плани підлітків
Вимоги професії до людини
Шляхи отримання професії

Я- хлопець (дівчина)
Фізіологічні особливості дівчат і хлопців
Ранні сексуальні відносини
Профілактика венеричних захворювань
Етика гендерних відносин
Вступ до шлюбу
   Я і здоровий образ життя	
Методи захисту власного здоров’я, його зміцнення
Небезпека використання спиртних напоїв, паління, наркоманії для організму (його внутрішніх і зовнішніх органів) – по розділах:
Шкіра
Волосся
Очі
Зуби і ясна
Руки
Ноги
Харчування. Дієта

